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RESUMO

A via do acesso radial consolidou-se como técnica preferencial para cateterismos e
angioplastias por reduzir complica¢cdes hemorragicas e tempo de internagdo. No entanto, a
persisténcia do uso de curativos compressivos convencionais, como gaze e esparadrapo, em
muitos servicos de hemodinidmica, expde pacientes a desconforto, sangramentos, lesdes
cutineas e a oclusdo da artéria radial (OAR). Este trabalho tem como objetivo, desenvolver
e aprimorar o Dispositivo de Compressao Hemostatica (DCH) com ajuste seletivo e
monitoramento transparente, projetado com o objetivo de oferecer maior seguranca
hemostatica. conforto ao paciente e maior facilidade de uso pelo profissional de enfermagem.
O DCH foi projetado com estrutura anatdmica em barbatana dorsal, travas laterais
(unilaterais) graduadas, revestimentos em silicone médico e corpo transparente, permitindo
inspe¢do visual continua do sitio de pungdo. Sua compressio lateral seletiva foi estruturada
para preservar o fluxo da artéria ulnar, podendo minimizar o risco de OAR. As inovagdes
incorporadas visam aprimorar a qualidade da assisténcia em servigos de alta complexidade,
além de conferir a possibilidade de maior ergonomia, conforto e precisdo no controle
hemostatico. Conclui-se que os resultados sugerem potencial de aplicagdo clinica, impacto
positivo esperado na seguranca do paciente e possivel viabilidade de inser¢do no setor
produtivo, aspectos que deverdo ser confirmados em estudos clinicos, estando protegido sob
patente INPI BR 20 2025 008749 4, como proposta tecnoldgica relevante a pratica da

enfermagem cardiovascular.

Descritores: Artéria radial; Oclusdo da artéria radial; Dispositivo de compressao

hemostatica; Enfermagem cardiovascular.
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ABSTRACT

The radial access route has been consolidated as the preferred technique for catheterization and
angioplasty procedures due to its ability to reduce hemorrhagic complications and hospital
length of stay. However, the persistent use of conventional compressive dressings, such as
gauze and adhesive tape, in many hemodynamic services exposes patients to discomfort,
bleeding, skin injuries, and radial artery occlusion (RAO). This study aims to develop and
enhance the Hemostatic Compression Device (HCD) with selective adjustment and transparent
monitoring, designed with the objective of providing greater hemostatic safety, patient comfort,
and easier handling by nursing professionals. The HCD was designed with an anatomical dorsal
fin structure, graduated unilateral side locks, medical-grade silicone coatings, and a transparent
body, allowing continuous visual inspection of the puncture site. Its selective lateral
compression was structured to preserve ulnar artery flow, potentially minimizing the risk of
RAO. The incorporated innovations seek to improve the quality of care in high-complexity
services, as well as to provide greater ergonomics, comfort, and precision in hemostatic control.
It is concluded that the results suggest potential for clinical application, an expected positive
impact on patient safety, and possible feasibility of insertion into the productive sector, aspects
that must be confirmed by clinical studies, with the device being protected under INPI patent

BR 202025 008749 4, as a technological proposal relevant to cardiovascular nursing practice.

Descriptors: Radial artery; Radial artery occlusion; Hemostatic compression device;

Cardiovascular nursing.
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1. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nas ultimas décadas, o acesso transradial consolidou-se como via preferencial para
arealizacdo de angiografia e intervencdes corondrias percutaneas, pois esta associado a redugao
de sangramento, tempo de internacdo e mortalidade quando comparado ao acesso femoral'. No
Brasil, apenas no Sistema Unico de Satde (SUS), foram registrados mais de 120 mil
cateterismos ambulatoriais em 2017, nimero que permanece estavel e evidencia a magnitude
da demanda assistencial nos Gltimos anos?.

Apesar da seguranca do acesso radial, complicagdes locais ainda ocorrem, sendo as
principais os hematomas, sangramentos menores € a oclusdo da artéria radial (OAR). Estudos
nacionais apontam incidéncia de sangramentos leves de até¢ 9% e hematomas tipo [ em 1,2%
dos procedimentos quando se utiliza a pulseira TR Band® durante quatro horas®. A OAR, por
sua vez, pode variar de 3,8% a 10% nos primeiros sete dias, comprometendo futuros reacessos,
uso como enxerto cirtrgico ou confeccao de fistula arteriovenosa®. A literatura recente também
aponta que fatores como a pressdo exercida, o tempo de compressdo e o tipo de dispositivo
utilizado estdo diretamente relacionados a ocorréncia ou prevencdo da oclusdo, sendo a
hemostasia patente uma estratégia fundamental®.

A hemostasia patente consiste na aplicacdo de pressdo suficiente para prevenir
sangramentos, permitindo ainda um fluxo arterial minimo, confirmado por teste clinico, como
forma de reduzir o risco de oclusdo radial®.

Estudos recentes também avaliaram complicacdes associadas a dispositivos
hemostaticos especificos. Em analise com 410 pacientes submetidos a angiografia coronaria
por via radial, observaram que o uso da pulseira TR Band® esteve frequentemente associado a
eventos leves, como dor local, edema e pequenos hematomas, sendo raras as complicagdes
graves. Os autores destacam que o tempo de compressdo e a adequacdo da pressdo exercida
pelo dispositivo s@o fatores decisivos para minimizar desconfortos e prevenir eventos adversos,
reforcando a necessidade de novas tecnologias que possam possibilitar ajuste preciso e
monitoramento continuo do sitio de pung¢ao’.

Complicagdes decorrentes do acesso radial, como espasmo arterial, trombose ou
oclusdo, ainda representam desafios clinicos relevantes. A criagdo e adocdo de estratégias
técnicas especificas, aliadas ao uso de dispositivos de compressao adequados e de facil manejo,
sdo essenciais para prevenir eventos adversos e otimizar os resultados dos procedimentos
transradiais, contemplando também a seguranga do paciente?®.

Além dos aspectos técnicos, a atuacdo da equipe de enfermagem desempenha papel

Av. Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos

ne280, Cessencialna rseguranca-do paciente. A assisténcia de enfermagem em procedimentos de
CNPJ 32.410.037/0013-18 | tel (24) 2471-8200
universidadedevassouras.edu.br 12
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cardiologia intervencionista depende diretamente da padronizagdo de praticas assistenciais e da

capacitagdo profissional, destacando que a enfermagem tem papel crucial na identificagdo
precoce de riscos, na execugao correta dos protocolos clinicos € na minimiza¢ao de eventos
adversos, como complicagdes hemorrdgicas e oclusdes arteriais®. Nesse sentido, a
implementagao de vias clinicas padronizadas mostrou-se eficaz na reducao de complicagoes,
custos hospitalares e tempo porta-baldo’®. Todavia, o método de curativo compressivo
convencional com gaze e esparadrapo permanece largamente empregado em muitos servigos,
expondo pacientes a desconforto, pressao desigual e risco aumentado de lesdes cutaneas''.

A assisténcia de enfermagem no cateterismo cardiaco exige agdes integradas de
monitoramento rigoroso, prevengdo de complicagdes vasculares e orientagdo ao paciente para
cuidados domiciliares. A atuacdo da enfermagem nesse cenario deve ser pautada por evidéncias
que favoregcam a recuperagdo segura e a continuidade do cuidado, especialmente em contextos
em que a via de acesso radial ¢ utilizada com maior frequéncia'.

Tentativas de aperfeicoamento incluem a pulseira TR Band®?? e variagdes seletivas
de pressdao’. Ainda assim, limitagdes como auséncia de transparéncia para inspe¢do, ajuste
impreciso de forca compressiva e necessidade de manuseio bimanual persistem. A expansao
recente do procedimento intervencionista por via radial distal refor¢a a necessidade de
dispositivos mais ergondmicos, capazes de oferecer compressao localizada sem comprometer
a circulacdo ulnar®.

Em estudo comparativo entre pulseiras hemostaticas e curativos compressivos
convencionais'®, observaram que o uso da pulseira TR Band® resultou em menor incidéncia de
oclusdo da artéria radial (3,0% vs. 10,5%; p=0,03), além de menor taxa de sangramentos leves
(5,2% vs. 12,3%; p=0,04), em relagdo ao curativo convencional com gaze e esparadrapo. Esses
resultados refor¢am a importancia do desenvolvimento de inovagdes que aliem controle preciso
da compressdo, ergonomia e seguran¢a no cuidado pos-procedimento, com potencial para
contribuir na prevenc¢ao de complicagdes vasculares e na satisfagdo do paciente.

Nesse contexto, a lacuna entre as exigéncias clinicas e as solugdes tecnologicas
disponiveis justifica a proposta de um dispositivo inovador, desenvolvido com base em
evidéncias atuais e demandas da pratica assistencial. Diante desse cendrio, nosso grupo
desenvolveu um prototipo inicial de dispositivo de compressao hemostatica, depositado no
INPI sob o n® BR 10 2021 008708 0", que buscava solu¢do pratica para as limitagdes
supracitadas. A avalia¢do preliminar evidenciou a viabilidade técnica em ambiente simulado,
mas apontou oportunidades de refinamento quanto a ergonomia, seletividade da compressao e
monitorizagao visual.

Av. Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos
n2280, Centro, Vassouras - RJ | CEP 27700-000
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O presente trabalho da continuidade a essa linha de investigacdo, com o

aperfeicoamento técnico do dispositivo, incluindo reestruturagdo por meio de travas laterais
graduais para ajuste unimanual e seletivo da pressdo, revestimentos em silicone médico
removiveis, que distribuem a forca e minimizam lesdes cutdneas, design anatdmico em
“barbatana dorsal” para facilitar posicionamento rapido em contextos de emergéncia e estrutura
transparente que possibilita inspecao direta do sitio de pungao.

Tais aprimoramentos foram concebidos em consondncia com diretrizes atuais de
prevencao de OAR, que recomendam compressao patente, tempos reduzidos e foco no conforto
do paciente'®. Portanto, esta dissertacdo descreve o desenvolvimento, a fundamentagdo
cientifica e a avaliacdo técnica preliminar do Dispositivo de Compressdao Hemostatica (DCH),
focando na interface enfermagem e tecnologia para contribuir com a qualifica¢do da assisténcia
cardiovascular.

Com base em suas caracteristicas técnicas, o DCH foi desenvolvido para se
apresentar como uma alternativa inovadora entre os dispositivos de compressdo hemostatica
radial, com potencial para aprimorar o cuidado em ambientes médicos de alta complexidade. O
modelo encontra-se atualmente protegido por registro junto ao Instituto Nacional da
Propriedade Industrial (INPI), sob o niimero BR 20 2025 008749 4, assegurando sua

originalidade e inovacao tecnologica no campo dos dispositivos médicos.

Av. Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos,
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

2.1.1 Desenvolver e realizar avaliagdo técnica preliminar de um dispositivo de compressao

hemostatica radial com ajuste seletivo e monitoramento transparente.

2.2 Objetivos especificos

2.2.1 Analisar as limitagdes clinicas dos dispositivos convencionais de compressao hemostatica
atualmente utilizados na pratica assistencial de enfermagem cardiovascular.

2.2.2 Aprimorar o protdtipo original de dispositivo de compressdo radial previamente
desenvolvido, incorporando ajustes ergondmicos, compressdo seletiva e material de uso médico
autoclavavel.

2.2.3 Descrever as funcionalidades técnicas do novo modelo de utilidade, destacando
potenciais inovacdes em relacdo ao estado da técnica nacional e internacional.

2.2.4 Relacionar o desenvolvimento do novo dispositivo com evidéncias cientificas disponiveis
sobre hemostasia patente ¢ preven¢do da oclusdo da artéria radial em pacientes submetidos a
intervengao corondria percutanea.

2.2.5 Subsidiar a protecao intelectual e cientifica da inovacao por meio da elaboracdo da patente

BR 20 2025 008749 4, vinculando o desenvolvimento tecnoloégico a pesquisa aplicada.

Av. Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos,

n®280, Centro, Vassouras - RJ | CEP 27700-000

CNPJ 32.410.037/0013-18 | tel (24) 2471-8200

universidadedevassouras.edu.br 15



UNIVERSIDADE DE
vassouras IS

3. METODOS

O Dispositivo de Compressdo Hemostatica (DCH) apresenta a finalidade de
promover hemostasia controlada e segura da artéria radial apds procedimentos intervencionistas
como o cateterismo cardiaco e a angioplastia coronariana por acesso transradial. O DCH foi
desenvolvido com énfase em ergonomia, seguranga do paciente e facilidade de uso para o
profissional de enfermagem.

O dispositivo € constituido por um conjunto de componentes articulados e
ajustaveis que permitem uma compressdo seletiva e regulavel, com foco na prote¢do da

integridade tissular da pele e na prevenc¢do de oclusdes arteriais.

3.1 Revisdo Da Literatura E Mapeamento Do Estado Da Técnica

A revisao de literatura contemplou estudos nacionais e internacionais que relatam
a incidéncia de oclusdo da artéria radial (OAR), discutem diretrizes relacionadas a hemostasia
patente e descrevem dispositivos ja disponiveis no mercado, como a pulseira TR Band ¢
diferentes torniquetes hemostaticos. Esses achados foram utilizados como subsidio para
orientar o desenvolvido do projeto da pulseira de compressdao hemostatica, evitando possiveis
redundancias tecnologicas do mercado.

Também foram consultados documentos de patentes nacionais e estrangeiras para
identificar os limites do estado da técnica e explorar margens de inovagdes ainda viaveis. A
busca por referéncias em periodicos cientificos voltados para enfermagem cardiovascular,
dispositivos biomédicos e cirurgias minimamente invasivas contribuiram para ampliar a
compreensdo acerca das necessidades clinicas potenciais ndo atendidas bem como de
oportunidades para aprimoramentos funcionais e ergondmicos do dispositivo.

Esse levantamento bibliografico e tecnologico foi considerado um passo necessario
para dar suporte ao processo de solicitagdo da patente, fornecendo elementos técnicos e

juridicos preliminares que refor¢am a originalidade e a relevancia da proposta.

3.2 Dispositivo de compressio hemostatica com ajuste seletivo e monitoramento
transparente

O presente modelo de utilidade pertence ao campo dos dispositivos médicos e
descreve um dispositivo de compressao hemostatica, aplicado a artéria radial, especialmente

apos procedimentos intervencionistas como cateterismo cardiaco e angioplastia.
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3.3 Fundamentos do modelo de utilidade

Os métodos convencionais de hemostasia da artéria radial, como curativos
compressivos com esparadrapos, gazes e fita microporosa, apresentam limitagdes
consideraveis. A distribui¢do desigual da compressdo pode gerar pressdo excessiva, levando a
equimoses, hematomas e oclusdes arteriais. Essas complicacdes sdao mais frequentes em
pacientes com fragilidade capilar, nos quais o controle preciso da pressao € essencial para evitar
lesdes teciduais.

O desenvolvimento do novo dispositivo de compressao hemostatica radial surge em
resposta direta a essas limitagdes. O DCH foi desenvolvido para oferecer maior controle da
compressdo hemostdtica, buscando superar falhas dos métodos tradicionais e reduzir
complicagdes associadas a compressdo desigual ou excessiva. Esse dispositivo apresenta
diferenciais técnicos em relagdo aos modelos disponiveis no mercado, incorporando avangos
voltados as necessidades clinicas de profissionais de saude e pacientes.

O DCH incorpora travas externas regulaveis que possibilitam ajustes graduais da
pressdo, permitindo personalizagdo conforme a necessidade clinica. Esse mecanismo visa
aumentar a precisdo da compressdo hemostatica e podera minimizar o risco de compressao
excessiva ou insuficiente, reduzindo complicagdes como necrose tecidual ou oclusdo arterial.

Além da estrutura transparente, o DCH inclui travas externas regulaveis,
estrategicamente posicionadas para permitir ajustes rapidos e precisos da compressao. Essas
travas foram desenvolvidas para adaptar a pressao as necessidades especificas de cada paciente,
possibilitando que o procedimento seja realizado de maneira mais eficiente e segura. A
capacidade de ajustar a compressdo sem remover o dispositivo € particularmente util em
contextos de emergéncia, nos quais a rapidez e a precisao sdo fundamentais. Estudos destacam
a relevancia de dispositivos com ajustes rapidos'®, sugerindo que tais recursos podem reduzir o
tempo de compressdo e favorecer melhores resultados clinicos.

O mecanismo de compressao lateral seletiva representa outro avango no design do
DCH. Esse recurso foi desenvolvido para concentrar a compressao diretamente sobre a artéria
radial, minimizando a pressdo sobre tecidos adjacentes e preservando a integridade do fluxo
sanguineo da artéria ulnar e seus ramos. Essa caracteristica visa reduzir complicagdes como a
oclusdo vascular e permitir uma aplicacdo mais eficiente e precisa da compressdo. O design
anatdmico com formas arredondadas foi desenvolvido para proporcionar maior conforto

durante o uso prolongado. Estudos reforcam a importancia de manter a paténcia vascular
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durante a hemostasia radial, indicando que a compressao seletiva pode reduzir o risco de

complicagdes vasculares'.

A base inferior do DCH, revestida com silicone médico, foi projetada para oferecer
suporte ergondmico que se adapta ao contorno do pulso, distribuindo uniformemente a pressao
aplicada. Esse revestimento podera reduzir pontos de desconforto e lesdes de pele
frequentemente observados com métodos convencionais. A escolha do material teve como
objetivo aliar conforto do paciente e eficacia da compressdo. O uso de materiais adequados ¢
essencial para uma experiéncia positiva em casos de compressio prolongada’.

Além disso, o DCH foi desenvolvido para facilitar a manipulagao por profissionais
de saude. Suas travas externas regulaveis e a estrutura transparente possibilitam ajustes rapidos
e precisos, sem comprometer a compressao. Essa praticidade é especialmente ttil em ambientes
de alta demanda, como salas de emergéncia. Evidéncias sugerem que dispositivos com ajustes
rapidos tém potencial de favorecer melhores resultados clinicos, além de reduzir tempo de
recuperagdo e complicagoes.

A presente proposta busca redefinir padrdes de cuidado em hemostasia radial ao
reunir elementos voltados a pratica clinica com foco em seguranga, ajuste anatdmico e controle
de pressdo. Com base em evidéncias disponiveis, o DCH apresenta potencial de ado¢do em
procedimentos intervencionistas, oferecendo vantagens clinicas e operacionais que podem
contribuir para melhores desfechos e qualidade do atendimento.

E possivel hipotetizar beneficios econdmicos futuros, considerando que a reducio
de complicagdes e tempo de internagdo pode resultar em economia para os sistemas de saude,
hipdtese a ser investigada em pesquisas aplicadas. A proposta considera a possibilidade de
reduzir o tempo de compressdo e complicagdes, favorecendo melhor alocagdo de recursos,
como apontado em estudos recentes.

Em termos de pesquisa e desenvolvimento, o DCH se diferencia por suas inovagoes
técnicas associadas ao conforto e seguranca do paciente. Este desenvolvimento resulta de
avaliagdo criteriosa de materiais e design, fundamentada em estudos clinicos e feedback de
profissionais de saude. Dessa forma, o dispositivo foi desenvolvido para atender aos critérios
técnicos e funcionais esperados na pratica clinica contemporanea, representando um avango

relevante na area de dispositivos médicos.

3.4 Estado da técnica

O documento BR 102021008708-0 descreve um dispositivo médico voltado a

v Bxpeccompressao’ode “artérias"em contextos de hemodindmica e unidades de terapia intensiva
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cardioldgica. Esse dispositivo utiliza uma pulseira reguldvel com travas ajustaveis, projetada

para compressdo hemostatica radial. Entretanto, ¢ estruturado em PLA, material rigido que
compromete a adaptacdo anatdmica e resulta em compressao uniforme, aumentando o risco de
complicagdes vasculares.

O presente modelo de utilidade, por sua vez, utiliza silicone médico, favorecendo
conforto e prevenindo lesdes cutaneas. Seu design ergondmico em “barbatana dorsal” contribui
para estabilidade e ajustes intuitivos, além de apresentar estrutura transparente que possibilita
monitoramento continuo da puncdo. O dispositivo também possui revestimentos substituiveis
em silicone, aumentando durabilidade e reduzindo custos operacionais. Suas dimensdes
ajustaveis permitem adaptacdo a diferentes tamanhos de punho.

O documento CN214805078U descreve um dispositivo para compressao de feridas
superficiais, composto por bloco circular com almofadas elasticas e fita adesiva.
Diferentemente do modelo proposto, esse recurso foi concebido para compressao genérica de
feridas. O DCH, por outro lado, ¢ desenvolvido especificamente para hemostasia de artérias
radiais em procedimentos invasivos, como cateterismo ¢ angioplastia. Seu design anatomico
em “barbatana dorsal” melhora a estabilidade e pode otimizar o tempo de aplicagdo, uma vez
que a trava lateral dispensa a remocdo completa do dispositivo para ajustes.

O documento CN215651377U apresenta um dispositivo semelhante a um
torniquete, utilizando gaze hemostatica, tecido elastico e respiravel. J4 o presente modelo de
utilidade se diferencia ao aplicar compressao seletiva, preservando a circulagao da artéria ulnar,
e ao empregar silicone médico, que oferece maior durabilidade, higiene e conforto. Sua
estrutura transparente permite monitoramento continuo, ao contrario da gaze que exige
substitui¢des frequentes.

O documento CN217014136U refere-se a dispositivo de emergéncia para
ferimentos em membros, com almofada de compressao e faixa de fixagdo. Em contraste, o DCH
foi desenvolvido para hemostasia radial seletiva, direcionando a pressao sobre a artéria radial e
preservando a circulagdo ulnar. Essa abordagem podera reduzir o risco de oclusdo vascular em
comparacdo a dispositivos de compressao total. Além disso, sua estrutura transparente e design
ergondmico em ‘“barbatana dorsal” proporcionam aplicagdo répida, inclusive com uma tnica
mao, favorecendo contextos de urgéncia.

Portanto, conclui-se que o presente modelo de utilidade se diferencia dos
documentos do estado da técnica por apresentar avangos técnicos voltados a hemostasia radial.
Entre os diferenciais estdo a compressao seletiva, o uso de materiais hipoalergénicos, o design
ergondmico e a estrutura transparente. Esses aspectos t€ém potencial de aumentar a seguranca e
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o conforto do paciente, além de otimizar a pratica dos profissionais de saude, justificando a

patente como proposta inovadora no campo da compressao hemostatica radial.

3.5 Sumario da inven¢ao

Este modelo de utilidade apresenta um dispositivo de compressdo hemostatica
radial (DCH) desenvolvido para procedimentos intervencionistas, como cateterismos cardiacos.
Equipado com uma pulseira ajustavel, o dispositivo emprega compressao lateral seletiva para
controle preciso da pressdo sobre a artéria radial, preservando a circulagdo na artéria ulnar. Sua
estrutura transparente permite monitoramento continuo, ¢ as escalas de medi¢do garantem
ajustes rapidos e eficazes.

O design ergonodmico, incluindo elementos como uma barbatana dorsal, facilita o
manuseio com uma Unica mao, ideal para emergéncias. As travas externas redesenhadas
asseguram um uso pratico e eficiente, mesmo em ambientes estéreis. Dimensdes ajustaveis e
materiais autoclavaveis conferem versatilidade e durabilidade ao dispositivo, que ¢ fornecido
em embalagens estéreis para uso unico. Comparado as versdes anteriores e métodos tradicionais
de compressdo, o novo DCH se destaca por sua precisdo, adaptabilidade e usabilidade,
apresentando-se como uma alternativa com diferenciais técnicos projetados para o uso clinico
para o controle hemostatico em diversos cendrios clinicos, incluindo ambientes de

hemodindmica e emergéncias.

3.6 Descricao detalhada do modelo de utilidade

O modelo de utilidade podera ser mais bem compreendido através da seguinte
descricao detalhada, em consonancia com as figuras em anexo.

O presente modelo de utilidade apresentado descreve um dispositivo de compressao
hemostatica radial (DCH) com design inovador, desenvolvido para garantir uma compressao
segura e controlada da regido vascular do pulso. O dispositivo, em formato de pulseira, permite
ajustes precisos, com estrutura projetada para proporcionar controle e estabilidade durante o
uso clinico. Além disso, o dispositivo ¢ transparente, o que ndo apenas facilita a visualizacao
continua do local de aplicagdo, permitindo o monitoramento em tempo real da eficicia da
compressao, mas também elimina a necessidade de remover o dispositivo para inspe¢ao, uma
pratica comum com os métodos tradicionais. Essa capacidade de monitoramento continuo ¢
essencial para garantir que a compressdo seja aplicada corretamente e ajustada conforme

s ExpeECEsSario, prevenindo complicagdes associadas a compressdo inadequada ou excessiva.
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Figura 1- Dispositivo de compressao hemostatica radial em perspectiva isométrica.

Conforme mostrado na Figura 1, em perspectiva isométrica, o dispositivo de
compressdo hemostatica radial (DCH) ¢ composto pelos seguintes componentes principais:
pulseira superior (1), revestimento superior (2), revestimento inferior (3) e pulseira inferior (4).
Adicionalmente, o dispositivo inclui diversos elementos que possibilitam ajustes precisos e
travamentos seguros. O design ergondmico e robusto foi projetado para possibilitar compressao

precisa e seguranga durante o uso clinico.

Figura 2 - Dispositivo em vista explodida.

A Figura 2 apresenta o dispositivo em vista explodida, destacando a pulseira
superior (1), o revestimento superior (2), o revestimento inferior (3) e a pulseira inferior (4).
Nessa imagem, o dispositivo ¢ mostrado desmontado, permitindo uma visualiza¢cdo detalhada

de cada componente individualmente.
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Figura 3 - Componente da pulseira superior.

A pulseira superior (1), mostrada na Figura 3, tem dimensdes varidveis, com
comprimento entre 20 mm e 120 mm, largura entre 10 mm e 50 mm, e altura entre 20 mm e
120 mm. Ela ¢ fabricada em material do grupo que compreende: copolimero de olefina ciclica
de alta pureza (COC), utilizado para fabricagdo de seringas, preferencialmente polipropileno
(PP) ou outros materiais farmacéuticos/termoplasticos, sendo ainda Copolimero de Olefina
Ciclica de alta pureza (COC) ou Policarbonato (PC). Entre as principais caracteristicas do
copolimero de olefina ciclica de alta pureza (COC), estdo a leveza e transparéncia, conferindo
ao material um aspecto semelhante ao vidro. O polipropileno ou o material termoplastico pode
ou nao ser autoclavado a 130°C, dependendo de sua composi¢ao.

A pulseira superior (1) € subdividida em trés partes principais: o apoio para abertura
(1a), a trava movel (1b) e a dobradiga superior (1c). O apoio para abertura (1a), com forma de
barbatana dorsal de tubardo, tem dimensdes varidveis, com comprimento entre 10 mm e 30 mm,
largura entre 10 mm e 50 mm, e altura entre 15 mm e 30 mm, e € projetado para servir como
suporte para o polegar, proporcionando o apoio necessario ao profissional de saude durante o
fechamento ou abertura do dispositivo. A trava mével (1b) é responsavel por ajustar a pressao
de travamento ao se prender nos dentes da pulseira inferior (4), que oferece 4 niveis de ajuste
para controlar o grau de compressao e tem dimensoes variaveis, com comprimento entre 1 mm
e 6 mm, largura entre 10 mm e 50 mm, e altura entre 2 mm ¢ 6 mm. J4 a dobradi¢a superior
(1¢) pode ser encaixada sob pressao ou travada por meio de um pino, permitindo o movimento
de abertura e fechamento do dispositivo durante o uso e tem dimensoes variaveis, com didmetro

entre 5 mm e 15 mm, largura entre 5 mm e 25 mm.
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Figura 4 - Componente revestimento da pulseira superior.

O componente revestimento superior (2), mostrado na Figura 4, ¢ fabricado em
material do grupo que compreende: silicone de grau médico, ou em outro elastbmero com
caracteristicas semelhantes, sendo preferencialmente silicone de grau médico, podendo ou nao
ser autoclavado a 130°C, dependendo de sua composi¢ao. O revestimento superior (2) possui
dimensdes variaveis, com comprimento entre 15 mm e 100 mm, largura entre 10 mm e 50 mm,
e altura entre 3 mm e 25 mm. Em destaque estdo os dentes de compressao (2a), que sao fixados
ao revestimento superior (2) por meio de adesivo dupla face ou cola, permitindo sua facil
substitui¢dao. Os dentes de compressao (2a) tém dimensdes variando entre 5 mm e 15 mm de
comprimento, largura entre 10 mm e 50 mm, e altura entre 15 mm e 25 mm e possui a fun¢ao

de criar pontos de compressdo, mantendo vaos livres para permitir a circulagdo sanguinea.

Figura 5 - Componente revestimento da pulseira inferior.

O componente revestimento inferior (3), mostrado na Figura 5, ¢ fabricado em
material do grupo que compreende: silicone de grau médico, ou em outro elastomero com
caracteristicas semelhantes, sendo preferencialmente silicone de grau médico, podendo ou ndo
ser autoclavado a 130°C, dependendo de sua composigdo. O revestimento inferior (3) apresenta
dimensdes varidveis, com comprimento entre 15 mm e 100 mm, largura entre 10 mm e 50 mm,
e altura entre 3 mm e 25 mm. Em destaque est4 o ressalto pressionador da artéria (3a), com
dimensdes variando entre 15 mm e 40 mm de comprimento, largura entre 10 mm e 50 mm, e
altura entre 3 mm e 15 mm, sendo uma elevagao no revestimento inferior (3) que gera maior

pressdo de compressdo localizada sobre a artéria ulnar, essencial para conter sangramentos ou
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inferior (4) por meio de adesivo dupla face ou cola, facilitando sua substituicao.

Figura 6 — Componente da pulseira inferior.

O componente pulseira inferior (4), mostrado na Figura 6 ¢ fabricado em material
do grupo que compreende: copolimero de olefina ciclica de alta pureza (COC), utilizado para
fabricagdo de seringas, polipropileno ou outros materiais farmacéuticos/termoplésticos, sendo
Copolimero de Olefina Ciclica de alta pureza (COC) ou Policarbonato (PC). Entre as principais
caracteristicas do copolimero de olefina ciclica de alta pureza (COC), estdo a leveza e
transparéncia, conferindo ao material um aspecto semelhante ao vidro. O polipropileno ou o
material termoplastico pode ou ndo ser autoclavado a 130°C, dependendo de sua composigao.

A pulseira inferior (4) é subdividida em duas partes principais: a dobradica inferior
(4a) e os dentes das travas (4b). A pulseira inferior (4) tem dimensdes varidveis, com
comprimento entre 20 mm e 120 mm, largura entre 10 mm e 50 mm, e altura entre 20 mm e
120 mm. A dobradica inferior (4a) ¢ projetada para encaixar-se a dobradica superior (1c)
podendo ser encaixada sob pressdo ou travada por meio de um pino, permitindo o movimento
de abertura e fechamento do dispositivo durante o uso. Os dentes das travas (4b) sdo os
responsaveis pelo ajuste e a regulagem da pressao de travamento, onde a trava movel (1b) ¢é
ajustada e fixada, oferecendo 4 niveis de ajuste para controlar o grau de compressao.

A Figura 7 ilustra os diferentes estagios de ajuste dos dentes da trava no dispositivo.
A Figura 7A mostra o primeiro estagio de ajuste, que proporciona uma leve compressao inicial,
ideal para situagdes que requerem uma pressao minima. A Figura 7B exibe o segundo estagio
de ajuste, oferecendo um aumento moderado na pressdo para garantir a hemostasia conforme a
necessidade clinica. A Figura 7C destaca o terceiro estdgio de ajuste, permitindo uma
compressao mais firme, apropriada para pacientes que necessitam de maior controle da
hemostasia. Por fim, a Figura 7D ilustra o quarto estagio de ajuste, aplicando a compressao

maxima, utilizada em casos em que a hemostasia precisa ser mantida de forma mais rigorosa.
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Figura 7A - Processo de ajuste dos dentes da trava, estagio 1

B DCH

Figura 7B - Processo de ajuste dos dentes, estagio 2

C DCH

Figura 7D - Processo de ajuste dos dentes, estagio 4

A Figura 8 demonstra o uso do dispositivo em um paciente. Nessa figura, o
dispositivo ¢ aplicado no pulso do paciente, com a pulseira ajustada para garantir a compressao

A ExpeNECESSATIA, Tessaltando, 0. design ergondmico desenvolvido para facilitar o ajuste da compressao
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e a adaptagdo anatomica.

DCH

Figura 8 — Representaciio esquematica em pacinetes.

As caracteristicas apresentadas sugerem viabilidade técnica do DCH como uma
proposta tecnicamente viavel e potencialmente relevante para a pratica clinica. Entretanto,
outras modificacdes e variagdes sdo possiveis a partir da presente descrigdo, estando ainda

inseridas no escopo da invengao aqui revelada.

3.7 Metodologia de desenvolvimento do dispositivo

O desenvolvimento do Dispositivo de Compressao Hemostéatica (DCH) com ajuste
seletivo e monitoramento transparente seguiu uma abordagem metodolégica de carater
aplicado, com base nos principios do design centrado no usuario e na engenharia de dispositivos
médicos. O processo foi dividido em etapas sequenciais, que combinaram observagao pratica,

revisdo bibliografica, modelagem tridimensional, prototipagem e analise funcional do produto.

3.8 Identificacdo do problema clinico

A necessidade de um novo dispositivo foi identificada a partir da pratica assistencial
em unidades de hemodindmica, onde se observou a persisténcia de complicagdes como
hematomas, desconforto e oclusdo da artéria radial (OAR) associadas ao uso de curativos
compressivos convencionais. A andlise de incidentes clinicos e de prontuarios serviu como
ponto de partida para definir os requisitos técnicos e ergondmicos da inovagao.

Foi observado que o tempo de permanéncia do paciente na unidade apos o
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impactava negativamente os indicadores, aliada a necessidade de reaplicagdes e ajustes

manuais, também comprometia a seguranga ¢ aumentava a carga de trabalho da equipe de

enfermagem, preenchendo uma lacuna critica na interface entre tecnologia e assisténcia.

3.9 Modelagem e protetipagem inicial

3.9.1 Modelagem 3D e impressao 3D

Modelagem 3D e impressdo 3D A primeira versdo do DCH foi desenhada utilizando
o software de modelagem 3D (como o Fusion 360), com base nos requisitos definidos. Os
prototipos foram impressos em impressoras 3D com materiais com PLA e PETG, o que
permitiu testar de maneira simulada, ergonomia dimensdes e ajustes anatomicos.

Durante o processo de modelagem, foram criadas diferentes versdes do dispositivo
com variagdes no angulo da barbatana dorsal, nas dimensdes dos dentes de trava e na espessura
dos revestimentos compressivos. Esses testes permitiram comparar o desempenho funcional em
simulagdes e adaptar a geometria do dispositivo as variagdes anatdomicas do punho. A impressao
3D tornou possivel para ciclos rapidos de interagdo, viabilizando ajustes em tempo habil e com

baixo custo operacional.

3.9.2 Testes em manequins de simulagio clinica

As avaliagdes do protdtipo do DCH foram conduzidas em manequins de simulagao
clinica, especificamente cinco modelos anatdmicos de bragos para pungdo venosa € inje¢ao
intravenosa (p50/1, 3b Scientific®), com dimensdes médias de 66 x 17 x 9 cm e peso
aproximado de 1,9 kg ?°. Esses simuladores possuem sistema interno de veias palpaveis e canais
de fluxo, tradicionalmente utilizado para treinamento de punc¢ao venosa, contendo rede venosa

proximo ao punho, aproximando a localizagdo de usabilidade do protdtipo.

3.9.3 Sistema de fluxo e pressao simulada

Para ampliar o realismo dos testes, foi adaptado um sistema de pressdo positiva
acoplado aos equipos dos manequins, por meio do qual circulou um fluido hematico artificial
(solug¢do corada com caracteristicos visuais semelhantes ao sangue). Essa adaptacdo permitiu
simular as principais potenciais condi¢des de pressdo interna semelhante a uma artéria radial,

av. expecviabilizando ndo apenas o enchimento venoso, mas também a criagdo de uma pulso ficticia
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perceptivel aos examinadores.

O recurso possibilitou observar, em condi¢des mais proximas das praticas clinicas,
aspectos como, comportamento dos dispositivos frente a pressdo pulsatil, estabilidade do
protétipo durante pequenos deslocamentos, manutengdo da visibilidade do sitio de puncao
mesmo em condigdes de fluxo ativo e potencial de reposicionamento sem perda da simulagdo

de hemostasia.

3.9.4 Avaliacao funcional preliminar

O ambiente experimental permitiu observar o comportamento do prototipo em
situagdes semelhantes a pratica clinica, incluindo: estabilidade frente a pressdo pulsatil,
desempenho durante pequenos deslocamentos, manutenc¢ao da visibilidade do sitio de puncao
em condicdes de fluxo ativo e potencial de reposicionamento sem perda da simulagcdo de

hemostasia.

3.9.5 Condicdes experimentais e consideracoes éticas

Esse ambiente experimental foi conduzido pelos autores em consonancia com o
setor de engenharia clinica do mestrado profissional.

Os testes preliminares foram conduzidos diretamente pelo autor, em conjunto com
a equipe de engenharia clinica do mestrado profissional, em manequins de simula¢do clinica

nao envolvendo pacientes ou voluntarios humanos.
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4. RESULTADOS/PRODUTO

4.1 Avaliacoes em ambiente simulado

O prototipo do DCH foi avaliado exclusivamente em manequins de simulagdo
clinica e modelos anatdmicos de membros superiores, em parceria entre os autores do trabalho
e o setor de engenharia clinica, como apoio do processo de prototipagem, realizado em
condi¢des controladas. A utilizagdo do sistema de circulagdo artificial, associado a pressdo
positiva e a pulsacdo ficticia, possibilitou reproduzir situagdes proximas a pratica clinica,
fornecendo a analise da responsividade do prototipo diante da saida simulada de fluido
hematico no sitio de puncao.

Os testes preliminares exploratorios evidenciaram:

- estabilidade do posicionamento do dispositivo durante a aplicacdo da compressao,

mesmo em diferentes pontos de fixagdo proximo da regido distal dos simuladores,

o mais aproximado do punho, semelhante a realidade.

- o tempo médio de aplicagdo reduzido, com facilidade de reposicionamento quando

necessario, sendo aproximadamente aplicado em 10 segundos, Esse tempo foi

aferido em aplicag¢des conduzidas pelo proprio autor, previamente treinado para o

manuseio do prototipo, oq eu pode ter contribuido para a otimizagao do processo.

- melhor visibilidade do sitio de pungdo, atribuida a estrutura transparente do

prototipo, permitindo monitoramento direto da drea comprimida. Esses manequins

apresentam veias palpaveis e sistema de pun¢ao com fluxo simulado, possibilitando
observar aspectos como posicionamento, estabilidade e visibilidade do sitio de
puncao.

- percepcao de maior ergonomia e conforto de manuseio na aplicabilidade nos

simuladores.

As avaliagOes tiveram carater exploratorio, permitindo identificar ajustes de design,
ergonomia e praticidade de uso. O uso repetido em cinco simuladores distintos contribuiu para
observar parametros de estabilidade, tempo médio de posicionamento e percepcao de conforto,
todos os testes foram realizados pelo autor. O feedback qualitativo ressaltou como pontos
positivos a facilidade de reposicionamento, a transparéncia do material e a percep¢ao de maior
ergonomia em comparacao a curativos compressivos convencionais.

Os resultados foram registrados de maneira exploratdria e qualitativa, a partir das
observagdes diretas do autor durante a aplicacdo do protétipo nos manequins de simulagdo

av. expecclinica. Nao houye coleta de dados quantitativos estruturados (como media + desvio padréo,
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numero exato de repetigdes ou comparacdes estatisticas). Assim, os achados apresentados

possuem carater preliminar, servindo como base para ajustes técnicos e para o planejamento de
avaliagdes futuras com métodos quantitativos e protocolos clinicos padronizados.

Ressalta-se que ndo foram realizados testes clinicos em pacientes, de modo que a

validagdo da seguranca e eficacia permanece como etapa futura, a ser desenvolvida em

protocolos especificos de pesquisa clinica.

4.2 Aprimoramento técnico e registro da patente

Apoés os testes simulados, ajustes foram realizados nos mecanismos de trava,
escolha dos materiais (ex.: silicone médico para revestimentos) e estrutura anatdmica. O modelo
final foi submetido ao INPI, com patente concedida sob o nimero BR 20 2025 008749 4,
garantindo a protecdo da inovagdo como modelo de utilidade.

Essa metodologia, embasada na resolugdo de um problema real do contexto da
enfermagem cardiovascular, assegura que o DCH seja fruto de um processo sistematico,

interativo e tecnicamente fundamentado.
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5. DISCUSSAO

Os achados obtidos em ambiente de simulacdo sugerem que o DCH pode auxiliar a
pratica assistencial ao oferecer um dispositivo transparente, ajustavel e de facil manuseio. Tais
atributos estdo em consonancia com recomendagoes da literatura, mas ainda carecem de
validacdo clinica quando comparados a outros dispositivos hemostaticos disponiveis. 3. A
utilizacdo de materiais transparentes e de sistemas de ajuste seletivo podera contribuir para
maior monitoramento do sitio de pung¢ao e para uma pressao mais precisa sobre a artéria radial,
0 que potencialmente reduz falhas técnicas. Tal perspectivas se aproxima de recomendagdes
que defendem a visualizag¢ao continua e a adequagao ergondmica dos dispositivos como fatores
importantes para a seguranga do paciente.

O uso de cinco simuladores anatdmicos adaptados com circulagdo de fluido
hematico artificial e pressdo positiva possibilitou recriar um cenario mais proximo da pratica
clinica. Essa estratégia de simulagdo pode cooperar com a analise de pardmetros preliminares,
como ergonomia, estabilidade e tempo médio de posicionamento. O feedback qualitativo obtido
em oficinas de simulagdo sinaliza que o dispositivo pode favorecer facilidade de
reposicionamento, estabilidade e transparéncia no monitoramento. Esses diferenciais técnicos
foram observados em comparagao ao manuseio de curativos compressivos convencionais, mas
ndo permitem concluir superioridade clinica. Ainda assim, tais observagdes permanecem
subjetivas e carecem de quantificagdo objetiva em etapas futuras.

Do ponto de vista da pratica de enfermagem, o DCH tem um potencial para
favorecer a autonomia profissional e apoiar a tomada de decisdo clinica, especialmente em
setores de alta demanda como servigos de hemodinamica. Contudo, tais possibilidades ainda
devem ser confirmadas em cendrios reais de validagao clinica.

No campo da inovagdo tecnoldgica, o prototipo pode apontar um caminho para
inser¢do no setor produtivo, uma vez que reune caracteristicas como design ajustavel,
possibilidade de esterilizacdo e uso unico. Entretanto, sua efetiva ado¢ao dependera de estudos
comparativos, analise de custos-beneficios e validacdo regulatoria.

As adaptagdes feitas nos manequins de simulacao, incluindo a utilizacao de fluido
artificial e pressao positiva para gerar pulsagao ficticia, demonstraram potencial de enriquecer
os testes experimentais, possibilitando um cenario de avaliagdo mais proximo da realidade
clinica. Essa etapa, apesar de exploratoria, podera cooperar na transi¢do entre a fase de
prototipagem e o desenho de futuros ensaios clinicos.

Assim, os resultados obtidos sugerem que o DCH constitui uma proposta
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continuidade planejada com ensaios clinicos randomizados, amostras representativas de

pacientes submetidos a procedimentos corondrios e avaliacdo de desfechos como incidéncias
de oclusdo arterial radial e complicagdes hemorragicas, serd essencial para consolidar a

aplicabilidade e efetividade do dispositivo.

5.1 Aplicabilidade

A idealiza¢do do Dispositivo de Compressdo Hemostatica (DCH) representa uma
sintese entre a vivéncia clinica e a produg¢ao cientifica no cenario do mestrado profissional. Seu
desenvolvimento nasce da observagao critica de situagdes recorrentes na pratica da assisténcia
de enfermagem, especialmente no contexto da hemodinadmica e dos cuidados pos-cateterismo
estabelecido nos setores de internagdo, onde as complicagdes como hematomas, sangramentos
e oclusdo arterial ainda se mostram obstaculos desafiadores.

Esse processo de reformulacdo em diferentes detalhes do protdtipo reflete o
compromisso do mestrado com a solucdo de problemas reais, ligados a pratica com o
conhecimento técnico-cientifico. O modelo de utilidade aqui proposto ¢ oriundo da
simplicidade, do olhar apurado e¢ da inten¢do de qualificar a assisténcia por meio de uma

tecnologia acessivel, funcional e segura.

5.1.1 Limitacoes do estudo

Esta dissertagdo apresenta algumas limitacdes que devem ser consideradas na
interpretacdo dos resultados. A principal delas ¢ a auséncia de ensaios clinicos comparativos
que avaliem a eficacia e a seguranca do Dispositivo de Compressao Hemostatica (DCH) frente
aos métodos atualmente empregados. As discussdes e proje¢des aqui descritas baseiam-se em
evidéncias da literatura »>° | e na andlise técnico-funcional do protétipo, ndo substituindo dados
provenientes de estudos clinicos randomizados.

Além disso, ndo foram contempladas variaveis relacionadas a heterogeneidade
populacional, como diferencas anatomicas da artéria radial, presenca de comorbidades € o uso
concomitante de fArmacos antitrombéticos, que podem influenciar os desfechos de oclusao e
complicacdes locais.

Os resultados projetados poderdo ser confirmados apenas com validacdo em
amostras maiores ¢ em diferentes contextos assistenciais. Atualmente, encontram-se em

andamento articulagdes com unidades hospitalares, bem como a organizagdo or¢amentaria,
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visando a aplicabilidade do projeto e a continuidade de pesquisas multicéntricas, de modo a

confirmar o potencial clinico e a aplicabilidade do dispositivo em larga escala.

5.2 Impacto para a sociedade

O acesso transradial ¢ um dos procedimentos diagnosticos e terapéuticos na area de
cardiologia, apresenta uma crescente de acordo com os avangos tecnologicos, reforcando a
relevancia de dispositivos hemostaticos seguros e eficazes. O DCH responde a essa demanda
com uma proposta centrada na protecdo da artéria radial e no conforto do paciente, podendo
favorecer a manutencdo da sua integridade vascular para potencial diminui¢do do tempo de
internacdo, maior conforto durante o periodo de internacdo e preparagcdo para possiveis
procedimentos futuros.

Além de beneficiar diretamente os pacientes, o dispositivo poderd impactar a
pratica de enfermagem e a seguranca assistencial, ao facilitar o controle hemostatico com maior
precisdo e potencialmente menor risco de complicagdes. Essa contribui¢do pode fortalecer a
qualidade do cuidado e potencializar a eficiéncia dos fluxos assistenciais, particularmente em

ambientes com alta rotatividade, como centros de hemodinamica.

5.2.1 Potencial de insercao no setor produtivo

A viabilidade técnica e o carater inovador do DCH tornam sua aplicabilidade
promissora também do ponto de vista industrial. A patente concedida (BR 20 2025 008740 4)
respalda juridicamente a exclusividade do modelo e o diferencia frente aos dispositivos
convencionais. Seu design ajustavel, aliado a possibilidade de esterilizagdo e uso unico,
favorece sua producao em escala, com potencial de inser¢do no mercado hospitalar ptblico e
privado.

O projeto teve origem em uma proposta desenvolvida no ambito do mestrado
profissional, partindo de um relato de caso clinico envolvendo um sangramento pos-cateterismo
que resultou em complicagdes graves. Essa vivéncia refor¢ou a necessidade de repensar as
estratégias de controle hemostatico, dando origem a um dispositivo que une ergonomia €

aplicabilidade clinica real.
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6. CONCLUSAO

Esta dissertacdo apresentou o desenvolvimento de um Dispositivo de Compressao
Hemostatica (DCH) com Ajuste Seletivo e Monitoramento Transparente, concebido como uma
proposta tecnoldgica inovadora no contexto dos cuidados pos-procedimentos por acesso radial,
como cateterismo cardiaco e angioplastia coronariana.

A partir da identificacdo de limitagdes nos métodos tradicionais de compressao,
como o uso de gaze e esparadrapo ou dispositivos semi-cirurgicos com baixa adaptabilidade
anatomica, foi possivel elaborar um prototipo funcional que poderd contribuir para suprir
demandas contemporaneas da pratica clinica. O DCH foi desenvolvido para integrar recursos
como compressao lateral seletiva, estrutura transparente para inspegao direta, ajuste unimanual
com travas graduadas e revestimentos em silicone médico removiveis, com potencial de auxiliar
na prioriza¢ao da seguranca, conforto e eficacia hemostatica.

Comparativamente aos dispositivos descritos no estado da técnica, o modelo aqui
proposto apresenta diferenciais técnicos que poderdo possibilitar compressdo mais precisa da
artéria radial, sem comprometer a circulacdo ulnar, poderé favorecer a preservacao tecidual e
auxilio na reducdo dos riscos de complicagdes, como a oclusdo da artéria radial (OAR). A
ergonomia do design, inspirada em formato anatdmico dorsal, podera facilitar sua utilizagao
em ambientes de urgéncia e emergéncia, apoiando o fluxo de trabalho da equipe de enfermagem
mesmo sob condi¢des adversas.

A estrutura técnica detalhada, composta por escalas de compressao, materiais
passiveis de esterilizacdo ou de uso Uinico e mecanismo ajustavel, aliada ao registro de patente
jé& concedido (INPI BR 20 2025 008749 4), refor¢a o carater original e inovador da proposta.
Ressalta-se, entretanto, que a eficicia clinica e a seguran¢a em pacientes permanecem como
etapas a serem validadas em protocolos subsequentes.

Do ponto de vista assistencial, o DCH apresenta potencial para contribuir na
autonomia da enfermagem cardiovascular, otimizando tempo de posicionamento e permitindo
monitoramento mais claro do sitio de pun¢do. No ambito tecnoldgico, configura-se como
alternativa promissora para inser¢do no setor produtivo, integrando ciéncia, inovacao e

aplicabilidade pratica.

6.1 Plano de validacao futura

Considerando que os testes realizados nesta pesquisa se restringiram ao ambiente

i ;;e(1$§.§%!%1§@9\aJ foi gstruturado um plano de validag@o clinica futura como continuidade planejada.
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Planeja-se, em etapa futura, submeter o projeto de ensaio clinico randomizado a

avaliagdo ética e a busca de financiamento, envolvendo pacientes submetidos a procedimentos
coronarios via acesso radial, distribuidos em grupos de intervenc¢ao (uso do DCH) e controle
(curativo convencional).

Os principais desfechos a serem avaliados incluem:

- incidéncia de oclusdo da artéria radial (OAR);

- tempo médio necessario para obten¢do da hemostasia;

- ocorréncia de complicagdes hemorragicas;

- percepcao de conforto relatado pelos pacientes;

- usabilidade percebida pelos profissionais de saude.

A execugdo estd planejada para servico de hemodinamica de um hospital
universitdrio do interior do estado do Rio de Janeiro, em parceria com equipes
multiprofissionais. Esse delineamento demonstra que o projeto ndo se encerra no prototipo
experimental, mas segue em processo de amadurecimento cientifico e tecnologico, cuja
aplicabilidade clinica devera ser confirmada por meio de estudos controlados e alinhados as

normas éticas e regulatorias vigentes.
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APENDICE

APENDICE A - Memorial de produtos desenvolvidos

Durante a trajetoria no mestrado profissional em ciéncias aplicadas em Saude,
diversas agdes técnico-cientificas, educativas e inovadoras foram desenvolvidas, refletindo o
compromisso com a pesquisa aplicada e com a transformacao da pratica profissional em satde.

A seguir, estdo destacados os principais produtos, atividades e contribui¢des académicas:
Producao Técnica, Cientifica e Inovadora

Desenvolvimento do Dispositivo de Compressdo Hemostatica com ajuste seletivo
e Monitoramento Transparente — produto tecnoldgico com patente concedida (INPI BR 20 2025
008749 4), voltado a compressao da artéria radial apos procedimentos intervencionistas.

- Autoria do eBook “Calculo de Medicamentos na Pratica” — material de apoio
didatico com foco na pratica de enfermagem e na seguranga da administracdo medicamentosa.

- Criacao do programa de educacio continuada “PRONURSING” — iniciativa
de divulgacao cientifica em redes sociais, como contetidos aplicados a pratica de enfermagem,
raciocinio clinico e capacitagdo técnica.

- Apresentacio de trabalho no XXII ENIC (Encontro Nacional de Iniciacao
Cientifica — 2024) — participagdo ativa no evento cientifico da UniVassouras, abordado o

Dispositivo de Compressdo Hemostatica e seu novo design.
Cursos, Oficinas e Capacitacoes

- Curso de PICC guiado por ultrassom, realizado em margco de 2025 pelo
Instituto LOBUS em parceria com a Unimed Volta Redonda — capacitacdo para a inser¢ao
segura de cateteres centrais de insercdo periférica com tecnologia ultrassonografica e
assisténcia beira leito.

- Organizacio e implantacio do Protocolo de PICC na Unimed Barra do Pirai
—elaboracao de diretrizes institucionais para uso seguro, monitoramento e inser¢ao de cateteres,
contribuindo diretamente para a padronizac¢do de condutas e aumento da seguranca assistencial.

- Curso “Atendimento Pré-Hospitalar no Trauma”, ministrado em 26 e
27/04/2025 pela Liga de Urgéncia e Emergéncia da Univassouras, com carga horaria de 16h
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- Curso de Primeiros Socorros com Enfase na Lei Lucas (Lei n°® 13.722/18) —

capacitagdo de 30 profissionais da educagdo no Colégio CECOF (Mendes/RJ), em 24/05/2024,

com 10h presenciais.

- Capacitaciio de professores e alunos dos cursos técnicos da Univassouras —
curso de primeiros socorros voltado a 25 docentes e 21 alunos do curso técnico em Radiologia
da UniVassouras, ampliando o impacto formativo do projeto.

- Curso “Eletrocardiograma na Pratica Clinica”, realizado em 30/07/2024 em
parceria com o enfermeiro e mestre Mario Jacobino, com foco em interpretagdo de tragados e
condutas.

- Minicurso “Hands On: ECG na Pratica Clinica”, apresentado na II Mostra de
Inovagdo em Saude da Univassouras, em 30/11/2024, apoio do mestrado profissional aplicado

a ciéncias da Saude.

Projetos de Ensino, Extensio e Inovacao

- Criacio e coordenac¢io da Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia da
Univassouras — espaco de formagdo pratica, cientifica e técnica em urgéncia, emergéncia e
trauma.

- Projeto Lei Lucas nas creches municipais de Vassouras — capacitagdo
promovida entre os dias 01 e 08/07/2024, com divulgacdo oficial nas redes sociais da
universidade e no jornal tribuna do interior referéncia no Vale no Caf€, incluindo redes sociais.

- Projeto de Ensino em Primeiros Socorros — PEPS (Miguel Pereira/RJ) —
atuacdo como ministrante de oficinas praticas, em conjunto com o Dr. Marco Aurélio dos
Santos Silva.

- Participacao na Il Mostra de Inovacao em Satide — Univassouras (30/11/2024)

— com apresentacao de minicurso e integracdo com profissionais da ciéncia e industria.
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ANEXOS

ANEXO A - Reivindicacoes técnicas da patente concedida (INPI BR 20 2025 008749 4)

1. Dispositivo de compressao hemostatica com ajuste seletivo e monitoramento

transparente CARACTERIZADO pelo fato de compreender: uma pulseira superior (1); um

revestimento superior (2); um revestimento inferior (3) e pulseira inferior (4).

2. Dispositivo de acordo com a reivindica¢do 1, CARACTERIZADO pelo fato de

que a pulseira superior (1) € composta por um apoio para abertura (1a), uma trava movel (1b)
e uma dobradiga superior (1c), tendo comprimento entre 20 mm e 120 mm, largura entre 10
mm e 50 mm, altura entre 20 mm e 120 mm, sendo fabricada em material do grupo que
compreende: copolimero de olefina ciclica de alta pureza (COC), utilizado para fabricagdo de
seringas, polipropileno ou outros materiais farmacéuticos/termoplasticos, sendo Copolimero de
Olefina Ciclica de alta pureza (COC) ou Policarbonato (PC).

3. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 1 ou 2, CARACTERIZADO pelo

fato de que a abertura (1a) possui 10 mm a 30 mm de comprimento, largura entre 10 mm e 50
mm, ¢ altura entre 15 mm e 30 mm, a trava movel (1b) possui comprimento entre | mm ¢ 6
mm, largura entre 10 mm e 50 mm, e altura entre 2 mm ¢ 6 mm ¢ a dobradi¢a superior (1c)
possui didmetro entre 5 mm e 15 mm e largura entre 5 mm e 25 mm.

4. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 1, CARACTERIZADO pelo fato de

que o revestimento superior (2) possui comprimento entre 15 mm e 100 mm, largura entre 10
mm e 50 mm, altura entre 3 mm e 25 mm, em material do grupo que compreende: silicone de
grau médico, ou em outro elastdmero com caracteristicas semelhantes, sendo preferencialmente
silicone de grau médico.

5. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 1, CARACTERIZADO pelo fato de

que o revestimento inferior (3) possui comprimento entre 15 mm e 100 mm, largura entre 10
mm e 50 mm, altura entre 3 mm e 25 mm, e ¢ fabricado em material do grupo que compreende:
silicone de grau médico, ou em outro elastbmero com caracteristicas semelhantes, sendo
preferencialmente silicone de grau médico, € possui um ressalto pressionador da artéria (3a),
com dimensdes variando entre 15 mm e 40 mm de comprimento, largura entre 10 mm e 50 mm,
e altura entre 3 mm e 15 mm, sendo uma elevagdo no revestimento inferior (3).

6. Dispositivo de acordo com a reivindicacdo 1, CARACTERIZADO pelo fato de

que a pulseira inferior (4) compreende dobradiga inferior (4a) e dentes das travas (4b), possui
comprimento entre 20 mm e 120 mm, largura entre 10 mm e 50 mm e altura entre 20 mm e 120
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alta pureza (COC), utilizado para fabricacao de seringas, polipropileno ou outros materiais
farmacéuticos/termoplasticos, sendo preferencialmente Copolimero de Olefina Ciclica de alta

pureza (COC) ou Policarbonato (PC).

7. Dispositivo, de acordo com qualquer uma das reivindicagdes de 1 a 6,

CARACTERIZADO pelo fato de que o ajuste da pulseira ¢ feito pela interacdo entre a trava

movel (1b) da pulseira superior (1) e os dentes das travas (4b) da pulseira inferior; o manuseio
do dispositivo € feito com o auxilio de um apoio para abertura (1a) ergondmico no formato de
uma barbatana dorsal; o revestimento superior (2) possui dentes de compressao (2a) que criam
pontos de compressao e mantém vaos livres para a circulagdo sanguinea; o revestimento inferior
(3) possui um ressalto pressionador (3a) para compressao localizada na artéria radial.

8. Dispositivo de acordo com qualquer uma das reivindicagdes de 1 a 7,

CARACTERIZADO pelo fato de os dentes das travas (4b) e a trava movel (1b) regularem o

fechamento da pulseira em uma escala de 4 niveis, sendo o primeiro nivel o menos fechado e o
quarto o mais fechado.
9. Dispositivo de acordo com qualquer uma das reivindicagdes de 1 a 8§,

CARACTERIZADO pelo fato de que a pulseira superior (1) e a pulseira inferior (4) sdo

acopladas pela dobradica superior (1c) e pela dobradi¢a inferior (4a), que sdo encaixadas sob
pressdo ou travadas com um pino.
10. Dispositivo de acordo com qualquer uma das reivindicagdes de 1 a 9,

CARACTERIZADO pelo fato de que o revestimento superior (2) € acoplado a pulseira

superior (1) e o revestimento inferior (3) ¢ acoplado a pulseira inferior (4).
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ANEXO B - Patente concedida — Instituto Nacional Da Propriedade Industrial - INPI
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